
S P E I S E P L A N: 25.12.2023 bis 31.12.2023 2015

K A L E N D E R W O C H E: 52
DRK Landesverband Sachsen-Anhalt e. V.
Thomasisusstr. 33, 06110 Halle (Saale)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

25.12.2023 26.12.2023 27.12.2023 28.12.2023 29.12.2023 30.12.2023 31.12.2023

Schweiefilet Rinderroulade Pichelsteinereintopf Königsberger Klopse Backfisch Wieße Bohnen Kaninchenkeule
Erbsen Rotkraut mit Geflügel mit Kapernsauce mit Kartoffelsalat Eintopf Fingermöhren

Kartoffeln Klöße und Salzkartoffeln, und Tomatensalat mit buntem Gemüse Kartoffeln
Menü 1 dazu Rohkost und Kassler

843 kcal 812 kcal 705 kcal 843 kcal 748 kcal 741 kcal 817 kcal
Birnenkompott2,3 Apfelmus2,3,9 Fruchtquark1,3 Erdbeerkompott2,3 Fruchtjoghurt Apfelmus

Schokopudding
Spätzleeintopf Möhreneintopf Frikadelle Pfannengemüse Herzragout Quarkkeulchen Gulaschsuppe
mit Gemüse mit Pilzsosse Rahmsoße mit Gurkenwürfel mit Apfelmus

und Rindfleisch Salzkartoffeln Reis und Salzkartoffeln
Menü 2

508 kcal 603 kcal 745 kcal 516 kcal 691 kcal 599 kcal 759 kcal
Birnenkompott2,3 Apfelmus2,3,9 Fruchtquark1,3 Erdbeerkompott2,3 Fruchtjoghurt Apfelmus

Schokopudding

K A L E N D E R W O C H E: Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

52 25.12.2023 26.12.2023 27.12.2023 28.12.2023 29.12.2023 30.12.2023 31.12.2023

2023

Menü 1

Menü 2

Name: Lieferadresse: Unterschrift:

Bestellungen: 03 45 - 2 02 89 55                                                          
(Abbestellungen bitte bis 08:00 Uhr telefonisch in der Küche. Vielen Dank!)  

Abbestellungen & Beschwerden: 03 45 - 5 55 65 59 

      Bestellcoupon hier bitte nach dem ankreuzen abtrennen. Vielen Dank! Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.

Kennzeichnung der Zusatzstoffen:
1. Farbstoffe 7. Gewachst 9.  Süßungsmittel 12. GVO  (Genveränderte Orrganismen)
2. Konservierungsstoffe 6. Geschwärzt 10. Phenylalaninquelle
3. Antioxidationsmittel 5. Geschwefelt 10. Phenylalaninquelle
4. Geschmacksverstärker 8. Phosphate 11. kann abführend wirken

Allergenkennzeichnung  finden Sie in ausliegenden  Rezeptordnern in den jeweiligen Einrichtungen. Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdnüssen,  Soja, Milch,  
Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen, Weichtieren können trotz größter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen  werde.

Außerdem bieten wir individuelle Diätkost, sowie Kost bei Schluckstörungen an. Bei Bedarf sprechen Sie uns einfach an!


